
Guarda Civil evita suicídio em ponte de
Itabirito

Uma ação heróica da Guarda Civil Municipal de Itabirito (GCMI) impediu uma mulher de tirar a
própria vida, onde a mesma estava tentando pular da ponte que fica entre a pista de skate e à Praça
Jardim São Cristóvão, no bairro Agostinho Rodrigues, em Itabirito (região central de Minas).

Na noite de 28 de fevereiro, por volta de 18h, os Guardas Civis Municipais receberam um chamado
na sede da GCMI de um senhor pedindo ajuda, pois havia uma mulher que estava tentando pular da
ponte.

A guarnição deslocou para o local e parou a viatura a uma distância segura para não chamar a
atenção da vítima. Na ponte havia vários munícipes tentando acalmar uma mulher que apresentava
explícitos sinais de nervosismo e agitação, realizando movimentos aleatórios e projetando seu corpo
para fora do guarda-corpo da ponte, caracterizando uma possível tentativa de suicídio, foi então que
em determinado momento oportuno a guarnição se aproximou da vítima e utilizando de força
proporcional puxou a mulher e a retirou de perto da proteção lateral da ponte.

Com a mulher mais calma e fora de perigo, a guarnição verbalizou com ela, e a mesma versou que se
encontrava em um quadro depressivo, que havia discutido com seu companheiro e estava grávida de
aproximadamente um mês.

Diante do exposto a vítima foi encaminhada até UPA 24 horas pelos Brigadistas, ficando sob os
cuidados médicos do plantão.

PROCURE AJUDA
O Centro de Valorização da Vida (CVV) realiza apoio emocional e prevenção do suicídio, atendendo
voluntária e gratuitamente todas as pessoas que querem e precisam conversar.

O atendimento é totalmente sigiloso e pode ser feito por telefone ligando no 188, e-mail ou chat, 24
horas por dia.
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